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	№
	Наименование
	Даты
	Место проведения
	Ответственная организация

	ЯНВАРЬ

	[bookmark: _Hlk216699845]
	Региональные соревнования «Сила Эльбруса»
	31 января
	г. Нальчик
	ФССКБР

	ФЕВРАЛЬ

	
	Чемпионат Орловской области
	21-22 февраля
	г. Орел
	ФССОО

	
	Первенство Орловской области
	21-22 февраля
	г. Орел
	ФССОО

	
	Чемпионат Самарской области
	21-22 февраля
	г. Тольятти
	ФСССАО

	
	Первенство Самарской области
	21-22 февраля
	г. Тольятти
	ФСССАО

	
	Чемпионат Кировской области
	21-22 февраля
	г. Киров
	ФССКО

	
	Первенство Кировской области
	21-22 февраля
	г. Киров
	ФССКО

	
	Адаптивный турнир по силовому спорту для ветеранов СВО Республики Тыва «Сила в единстве»
	23–24 февраля
	ГАУ РТ «Спортивная школа „Субедей“»
г. Кызыл
	ФССРТ

	МАРТ

	
	Чемпионат Московской области
	14 марта 
	По назначению
	ФССМО

	
	Первенство Московской области
	14 марта
	
	ФССМО

	
	Чемпионат Кемеровской области
(мужчины/женщины)
	15.марта
	г. Кемерово, ЛД Кузбасс
	ФССКО

	
	Первенство Кемеровской  области
(юниоры/юниорки 18-19 лет, юноши/девушки 16-17 лет)
	15.марта
	г. Кемерово, ЛД Кузбасс
	ФССКО

	
	Чемпионат Республики Тыва по силовому спорту 
	28–29 марта
	г. Кызыл
	ФССРТ
Минспорта РТ

	
	Открытый чемпионат Республики Марий Эл по силовому спорту среди мужчин и женщин
	21–21 марта
	Фитнес-зал «Persona Gym»
г. Йошкар-Ола
	ФССРМЭ, 
Минспорт РМЭ


	АПРЕЛЬ

	
	Первенство Курганской области
	12 апреля
	Курган
	ФССКО

	
	Чемпионат Курганской области
	12 апреля
	Курган
	ФССКО

	
	Региональные соревнования
	18-19 апреля
	Ростов-на Дону
	ФССРО

	
	Чемпионат УрФО
	25-26 апреля
	Екатеринбург
	ФССР

	
	Первенство УрФО
	25-26 апреля
	Екатеринбург
	ФССР

	
	Открытое Первенство Республики Марий Эл по силовому спорту среди юношей и девушек до 18 лет.
	25–26 апреля
	Фитнес-зал «Persona Gym»
г. Йошкар-Ола 
	ФССРМЭ, 
Минспорт РМЭ


	МАЙ

	
	Чемпионат ЦФО
	15-17 мая
	г. Орел
	ФССОО

	
	Первенство ЦФО
	15-17 мая 
	г. Орел
	ФССОО

	
	Первенство Республики Тыва по силовому спорту среди юношей и девушек до 18 лет
	16–17 мая 
	По назначению
	ФССРТ
Минспорта РТ

	
	Чемпионат города Москвы
	20 мая 
	По назначению
	ВССГМ

	
	Первенство города Москвы
	20 мая
	По назначению
	ФССГМ

	
	Кубок Московской области
	20 мая
	По назначению
	ФССМО

	
	Чемпионат Сибирского Федерального округа
(мужчины/женщины)
	24 мая
	г. Кемерово, ЛД Кузбасс
	РОФСО "ФССКО"

	
	Первенство Сибирского Федерального округа
(юниоры/юниорки 18-19 лет, юноши/девушки 16-17 лет)
	24 мая
	г. Кемерово, ЛД Кузбасс
	РОФСО "ФССКО"

	
	Первенство Приволжского Федерального округа
	27-30 мая
	г. Тольятти
	РОФСО «ФСССАО»

	
	Чемпионат Приволжского Федерального округа
	27-30 мая
	г. Тольятти
	РОФСО «ФСССАО»

	
	Чемпионат КБР
	29-30 мая
	г. Нальчик
	ФССКБР

	
	Первенство КБР
	29-30 мая
	г. Нальчик
	ФССКБР

	ИЮНЬ

	
	
	
	
	

	ИЮЛЬ

	
	Чемпионат Республики Татарстан
	19 июля
	Казань
	ФССРТА

	
	Первенство Республики Татарстан
	19 июля
	Казань
	ФССРТА

	АВГУСТ

	
	Чемпионат СКФО
	28-29 августа
	г. Нальчик
	ФССКБР

	
	Первенство СКФО
	28-29 августа
	г. Нальчик
	ФССКБР

	СЕНТЯБРЬ

	
	Кубок города Москвы
	5 сентября 
	По назначению
	ФССГМ

	ОКТЯБРЬ

	
	
	
	
	

	
	Чемпионат России по силовому спорту
	3-4 октября 
	Екатеринбург
	ФССР

	
	Первенство России по силовому спорту
	3-4 октября
	Екатеринбург
	ФССР

	
	Кубок Кемеровской области
(мужчины/женщины)
	18 октября
	г. Кемерово, ЛД Кузбасс
	РОФСО "ФССКО"

	
	Открытый турнир Республики Тыва по силовому спорту среди мужчин и женщин
	Сентябрь-ноябрь

	По назначению
	ФССРТ

	НОЯБРЬ

	
	
	
	
	

	ДЕКАБРЬ

	
	Чемпионат Свердловской области
	12-13 декабря
	Екатеринбург
	ФСССО

	
	Первенство Свердловской области
	12-13 декабря
	Екатеринбург
	ФСССО

	
	Кубок  Сибирского Федерального округа
(мужчины/женщины)
	13 октября
	г. Кемерово, ЛД Кузбасс
	РОФСО "ФССКО"

	
	Открытый новогодний турнир Республики Тыва по силовому спорту
	Декабрь 
	По назначению
	ФССРТ



